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Op Zorgkwekerij Maasdijk bieden wij sinds 2007 dagbesteding aan voor mensen met 
een beperking van 18 jaar en ouder. Iedere dag is een team van begeleiders, 
vrijwilligers en stagiairs aanwezig om de meewerkers te begeleiden tijdens de 
activiteiten. We kweken wel 25 soorten groenten, fruit, bloemen en plantjes. Onze 
kwekerij bestaat uit 1500 m² kas en 2000 m2 open land met daarop een authentieke 
druivenserre en muurkas.  
Wij willen mensen uitdagen hun talenten te gebruiken en hen voldoende afwisseling 
bieden, er is ook een tak: inmaak, fietsenreparatie, techniek en creatief. De 
producten die we samen met onze meewerkers kweken, maken verkopen we in onze 
eigen winkel. Het is leuk om te zien hoeveel voldoening het geeft 
wanneer hun producten verkocht worden! 

Ons zoete aardappelavontuur 
De teelt van onze zoete aardappels begon in 2018 met zes plantjes in potjes – 
gewoon om eens te proberen. We hadden geen idee waar we aan begonnen en 
plantten ze, rechtstreeks in de grond zoals we dat met sla of bloemkool deden. Tot 
onze verrassing was de oogst goed en de verkoop in ons winkeltje liep soepel. 

Het jaar erop verdubbelden we het aantal plantjes, maar omdat de aanschaf prijzig 
bleek, begon de zoektocht naar een manier om zelf plantjes te kweken. In het 
coronajaar lukte dat voor het eerst: uit een knol van het jaar ervoor – vermoedelijk 
een Beauregard – trokken we eigen stekken. We experimenteerden met 
verschillende methoden: stekken eerst in water laten wortelen en dan in potjes 
zetten, of ze direct in de grond planten – zowel in vlakke bedden als in verhoogde 
ruggen met zwart plastic. Die laatste methode bleek veruit het beste: stevige planten, 
mooie knollen en makkelijk oogsten. 

Sindsdien herhalen we dit proces elk jaar, met wisselend succes. Muizen en ratten 
vonden onze knollen ook erg smakelijk, maar dankzij onze trouwe katten Jip en Jos 
zijn we de afgelopen drie jaar van die plaag verlost. De opbrengst schommelt van 
jaar tot jaar: 2023 was een topjaar met 57 stekken die gemiddeld 3,6 kilo per plant 
opleverden. In 2024 zakte dat naar 2,3 kilo. In 2025 breidden we de teelt uit met drie 
nieuwe rassen van Vreeken, naast onze eigen lijn. 

Resultaten 2025 

Soort Aantal planten Opbrengst (kg) Gemiddelde (kg) 
Hektor 9 17,0 1,9 
Taining 65 9 30,0 3,3 
Witte van de Ecohoeve 9 42,0 4,7 
Eigen (Beauregard?) 32 86,0 2,7 
Totaal 59 175,0 3,0 

Er zaten echte uitschieters tussen: een “Witte van de Ecohoeve” leverde 14 kilo op, 
waarvan één knol ruim 6 kilo woog! Ook een Taining 65 van 4 kilo mocht er zijn. 
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Onze werkwijze in het kort: 

• Half maart leggen we de knollen in een kweekbak met potgrond, op een 
zonnige vensterbank. 

• Na twee weken verschijnen de eerste uitlopers. 
• Wanneer ze 12–15 cm lang zijn, knippen we ze af en zetten ze in water tot ze 

wortels krijgen (soms wel zes weken). 
• Half mei maken we verhoogde bedden, maken die goed nat en dekken ze af 

met zwart plastic. 
• De stekken worden om de 30 cm geplant, diep in de grond en goed 

natgegoten. 
• Tot eind mei blijven we nieuwe stekken poten. 
• Daarna krijgen ze nog twee weken water, en dan begint het lange wachten tot 

de oogst in oktober. 

Wat begon als een kleine proef, is uitgegroeid tot een jaarlijkse traditie vol leerplezier, 
experiment en pure voldoening. Iedere knol vertelt een verhaal van vakmanschap, 
geduld en groei – letterlijk én figuurlijk. 
https://www.zorgkwekerijmaasdijk.nl/zoete-aardappels-op-zorgkwekerij-maasdijk/  
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