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Torsten Sandbergilla on yksi maailman suurimmista
yksityisistd valkosipulikokoelmista. Hdan, jos kuka,
tietdd, mitka ovat hyvdn ja aromikkaan sadon salat.

TEKSTI SARI‘KRVINEN KUVAT SUVI ELO
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un jousipyssyn viritti dériasen-
toonsa ja antoi katseen seurata
nuolenkirkei, oikeaan kiiteen sat-
tui. Torsten Sandbergin oli koh-
dattava tosiasiat: kiisi ei kestényt
endi jousiammuntaa.

- Sen harrastuksen lopettamisen jélkeen minulle
jéi aikaa muille asioille. Silloin en vield tiennyt, mita
kynsilaukka voi yhdelle ihmisille merkité, Torsten
kertoo.

Kaikki sai alkunsa vuonna 2013, kun Torsten tuli
ostaneeksi Annalan Hy6tykasviyhdistyksestd muu-
taman valkosipulinkynnen. Han tyoskenteli silloin
Auran kirkkoherrana ja istutti ne pappilan puutar-
haan muiden hy6tykasvien seuraan.

Ensimméisens vuonna Torsten sai sadoksi vaati-
mattoman kynsilaukkanipun. Hén laittoi sen kuivu-
maan eteisen naulakkoon eiké suonut alaspéin riip-
puville valkopdille juuri enempés huomiota.

- Olen kuitenkin keréilijdluonne, ja jotenkin val-
kosipulit vain veivit mukanaan. Ehki siiné oli jokin
kohtalonomainen voima, hin kuvailee.

PARISSA VUODESSA TORSTEN onnistui kerddmaiin

edustajat kutakuinkin kaikista Suomessa myyn-
nissé olevista valkosipulilajikkeista ja liséiksi ne,
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jotka hin sai suomalaisilta harrastajilta. Pappilan
penkeissi kasvoi silloin jo 27 eri lajiketta.

Lajikkeiden lisdksi Torsten hankki alan tirkeim-
miéit kirjat, joista hinen esikuvakseen nousi yhdys-
valtalaisen orgaanisen viljelijin Ron L. Engelandin
Growing Great Garlic: The Definitive Guide for Organic
Gardeners and Small Farmers -niminen teos.

- Engeland kuvaa kirjassaan selkeésti ja kéytéan-
nonléheisesti, miten valkosipulia viljellizn. Oppini
ovat pitkalti hinelta periisin.

Engelundin tapaan Torsten kiyttaa viljelytavas-
taan termid orgaaninen viljely. Se on hinesté aivan
eri asia kuin luonnonmukainen viljely.

- En kiiytd mitéén teollisia tuotteita tai lannoit-
teita ja viltén koneiden kiyttod viimeiseen asti.

VALKOSIPULISATO ON HILJAN keritty talteen, kun
vierailemme elokuussa Torstenin nykyisen kodin
kasvimaalla keskisessi Varsinais-Suomessa. Urakka

”En kdytd mitddn
teollisia tuotteita
tai lannoitteita.”

Torstenin laukkakoko-
elmassa on vérejd ja
makuja, joita ei [6ydy
ruokakaupoista.

Humpgrid-lajike on
syntynyt Torstenin
viljelyksilld mutaation
seurauksena.

Tuuheasta juuris-

tosta tunnistaa hyvin
kasvaneen valkosipulin.
Kuvassa *Havran’.

Kynsilaukka nostetaan
maasta helldsti vetd-
malld, jotta juuret eivat
katkea. Istutuslapiolla
voi tarvittaessa vdhdn

avittaa.

on ollut melkoinen, silla satoa on kertynyt lihes
1600 kasvista.

Yksi komeista maasta nousseista laukoista on
"Havran’, joka lekottelee Torstenin puolison poni-
tallin kattoon viritetylli orrella.

- Mielestéini "Havran’ kuuluu maailman viiden
parhaimman kynsilaukan joukkoon. Siini on monivi-
vahteinen maku anista, eukalyptusta ja polttavuutta.

Torsten on saanut lajikkeen - ja nelisenkym-
menti muutakin lajiketta - tunnetulta tsekkil#i-
seltd "ultraorgaaniselta” puutarhaviljelijaltd Mar-
tin Smetanalta. Ensimmaiisend vuonna "Havran’
kasvoi hyvin, mutta sitten koossa tuli takapakkia.
Torsten kertoo, etté tama on tyypillistd eteldisten
lajikkeiden kanssa.

- Kasveilla voi menni 5-6 vuotta, kunnes ne
sopeutuvat uuteen kasvupaikkaan ja alkavat kas-
vaa kunnolla.

Kotoutuksen jialkeen my6s 'Havran’ on menesty-
nyt hyvin. Torsten silittd# hellésti kynsilaukan alta
esiin pursuavaa muhkeaa juuristoa. Sellaisia ei nie
ruokamarkettien valkosipulihyllyilli. Jos sadonkor-
juu tehd#én koneellisesti, laukkoihin tulee helposti
kolhuja.

- Laukkoja ei saa nostaa vikivaltaisesti maasta.
Milté sinusta tuntuisi, jos kiskottaisiin tukasta?
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’Lotus’ on erikoisuus, Korjuun yhteydessa
jonka moni valko- Torsten poistaa
sipulikerdilija on hank- ainakin kaksi paallim-
kinut lajikkeen hienon mdistd lehted ja pesee

kasvin huolellisesti.

lillan varin takia.

Kynsilaukat on nostettava helldvaraisesti, ja ne kui-
vataan rauhassa.

Mutta misté tietés, milloin valkosipuli pitéé nos-
taa maasta?

- Usein neuvotaan korjaamaan valkosipulit, kun
kasvin alimmat lehdet ruskettuvat. T#lloin kui-
tenkin tulee helposti nostaneeksi liian aikaisin.
Parempi hetki on, kun kasvissa on ylh#ilta péin las-
kettaessa viidestd kuuteen vihresé lehtea jéljella.
Silloin valkosipuli on ehéttéinyt kasvattaa paksun,
monikerroksisen kuoren.

Torsten antaa laukkojensa kuivua ponitallissa ja
lammittaméattoméssi pihasaunassa parisen kuu-
kautta. Rauhallisen kuivauksen alussa ne kasva-
vat usein kokoa, ja Torstenin kokemuksen mukaan
maku vain syvenee.

TORSTENIN KOKOELMASSA on nyt 120 erilaista laji-
ketta, joista suurimman osan hén on saanut suo-
malaisilta ja eurooppalaisilta harrastajilta vaih-
tamalla. Parhaimmillaan lajikkeita oli 150, mutta
leuto ja méarka talvi 2019-2020 tuhosi osan. Torste-
nin hoivissa on syntynyt lukuisia uusiakin lajikkeita
mutaation kautta.

- Kahdeksan lajikkeistani on lihtenyt Euroop-
paan. Erés hollantilainen puutarhaliike otti ne hoi-
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”Soitan laukoilleni
musiikkia, kun ne ovat
siscllda kuivumassa.”

viinsa jatkokasvatusta ja liséiystd varten. Enempéé
en tisti halua vield kertoa, Torsten sanoo.

Torsten pitids kokoelmaansa Suomen suurimpana
ja arvelee, etti se saattaa olla jopa yksi maailman
suurimpia yksityishenkilon hallussa olevia kokoelmia.

- Tunnen jokaisen lajikkeeni ulkonéolta. Juttelen
niille kasvimaalla ja soitan musiikkia, kun ne
ovat sisilla kuivamassa.

Torstenin tavoitteena on kartuttaa kokoelmansa
parin sadan lajikkeen kokoiseksi ja haluaa innos-
taa muitakin kynsilaukkojen kiehtovaan maailmaan.
Pari vuotta sitten hin perusti muutaman muun val-
kosipuliharrastajan kanssa Héarkitien kynsilaukka
- De Re Allii Sativi -nimisen yhdistyksen voidakseen
jakaa tietoa valkosipuleista ja niiden viljelysta.

— Ihmisten tulisi ottaa enemmén vastuuta omasta
ruoantuotannostaan. Uskon, ettd kynsilaukka on tule-
vaisuudessa entisti tirkeimmissi asemassa, koska

silld on tutkitusti myos terveytti edistévid vaikutuksia.

11 x TORSTENIN
SUOSIKKI

1. SIPERIALAINEN MARMORIINI
a helppo lajike kasvattaa.
Oinen, kynnet siilyvét
pitkazn. Korkea allisiinipitoisuus, joka tuo
makuun polttavuutta.

2. BJETIN
Tsekinmaalaisen Jan Kozakin jalostama
ja uudelleen nimeédma lajike. Voimakas, monivivah-
teinen ja yrttinen maku. Myos kukkavarret ovat
erittiin herkullisia, kuin tulisia sokeriherneité.

3. HAVRAN
Sama lajike kuin venéldinen Petrovski ja
virolainen Hummuli, mutta Havran on
Kozakin luoma virukseton kanta, joka kasvaa
néistd parhaiten. Mausta loytyy aniksen,
eukalyptuksen, juurisellerin ja juuri penkista
nostetun porkkanan vivahteita.

4., ROSSO DI SULMONA

Italialaisten valkosipuli-intoilijoiden lempilapsi,
jossa on ainutlaatuinen, pistévé ja makea maku.
Yksi kynsi riittédé kokkaukseen.

Siilyy erinomaisessa kunnossa vuoden ajan.

5. VESSALICO
Italian Ligurian maakunnan lahja kynsilaukan
ystéville. Vaatii pitkén kotoutuksen Suomen
oloihin, mutta palkitsee kirsivillisen kasvatta-
jansa. Maku on leppeé ja hienostunut.
Tuoksusta ja mausta voi myos loytaé selleria.

6. RED ESTIK
Isojen kovavartisten valkosipulien ryhméan
kuuluva lajike, joka ei kasva liian suureksi kuten
samaan ryhméén kuuluva Iso Venéldinen.
Helppo li ja uudistaa itusilmuista.
Varma ja vaivaton kasvattaa.

7. CIELAVAS
ikaisin versova lajike tuleentuu useimmiten jo
heinékuun alussa eteléisessé Suomessa. Syomé-
kelpoinen elokuun alussa lyhyen kuivauksen jél-
keen. Pehmedn makuinen. Alun perin latvialainen
maatiaiskanta, jolle Torsten on antanut latvian
kielen vistéarikkis tarkoittavan lajikenimen.

8. EARLY PURPLE
Englantilaisen Colin Boswellin nimeim#
lajike. Tuleentuu heinsikuun alussa.
Maku on leppeiihko ja vihanneksellinen,

jalkimaku polttava. Parast:
Mikkelinp#ivas (5.10.). Voidaan kayttaa
tuoreiden sipulinversojen tapaan.

9. BURGUNDI
Hankala kotoutettava Suomen oloihin.
Sopii hyvin hienostuneeseen aioli-
kastikkeeseen. Limpimén kesén jilkeen
lajikkeesta voi 1oytéa jopa Carmolis-6ljyn maun.
Pieni kynsi kdy kurkkupastillista
talvipakkasessa.

10. KOLKJAN PURPPURA

Torstenin vuonna 2016 virolaisesta
Kolkjan kylasta Peipsijarven lansirannalla
loytama lajike, alkuperid Vengjilla. Iso ja robusti
kasvutapa. Kynsissi on joskus leimuava vérikirjo.
Kotoutunut hyvin jopa Keminmaan korkeudelle.
Sopii parhaiten soteeraukseen eli pannulla
paistamiseen.

11. THE GLORY OF SANDBERG
Torstenin jalostama lajike. Syntynyt mutaatioiden
kautta pehmytniskaisesta Messidorista. Terve ja
silmiinpistévén ryhdikés kasvutapa ja syvin-
vihreé véri. Isot ja tasakokoiset kynnet.
Erittéin korkea allisiinipitoisuus.
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Torsten teki suuren
tyodn kotouttaessaan
’Rosso di Sulmonan’
Suomen olosuhteisiin.
Hénesta se kuuluu
laukkamakujen
parhaimistoon.

TORSTENIN VILJELYVINKIT

1. PERUSTA AJOISSA.
Perusta penkki lait-
tamalla pohjalle pah-
via tai sanomalehtii.
Kasaa padlle hevosen-
lantaa tai kanankak-
kaa seka kompostia.
Jos mahdollista, tee
penkki vuotta ennen
kynsien istutusta,
niin juuririkkaruohot
ehtivat havita. Tal-
16in ehdit myds kas-
vattaa penkissi maa-
perdd parantavia ja
lannoittavia typen-
sitojakasveja, kuten
apilaa ja hernettsd,
ennen valkosipulia.

2. TEE KOHOPENKKI.
Muokkaa penkki ennen
istutusta 20 cm kor-
keaksi kohopenkiksi.
Sekoita lannan ja kom-
postin joukkoon hiek-
kaa ja hyvaa multaa,
esimerkiksi lehto-
multaa tai pari kolme
vuotta maatunutta
kompostia. Varmista,
ettd kasvualusta-
kerros ulottuu 40 cm
maan pinnan alle eli
on yhteensad noin 60 cm
syva. Nain laukan juu-
rilla on riittéavasti
tilaa kasvaa.

3. KAYTA HYVIA KYNSIA.

Istuta keskikokoi-
sia ja terveitd istu-
kaskynsid. Niitd voi

hankkia suoraan luo-
tettavilta kotimai-
silta kasvattajilta ja
harrastajilta.

L. ISTUTA ENNEN
PAKKASIA.

Aloita istutuk-

set syksylla ajoissa
ennen pakkasia, jotta
kynsilaukat ehti-

vat juurtua ja kasvu
alkaa rivakasti heti
kevaalla. Liian myo-
h&an istutetut kynnet
kasvattavat kevadlla
ensin pienen verson ja
sitten vasta juuret.
Torsten istuttaa kyn-
net lokakuun 10. p&ai-
van ja pyhdinpaivan
vadlisend aikana.

5. KATA OLJELLA.

Peitd penkki lopuksi
olkisilppukatteella.
Olkikatteen ansiosta
penkki ei jaddy niin
nopeasti talvea vas-
ten ja kynnet voivat
Jjatkaa juurtumista
ja versojen kasvatta-
mista. Hyva kate suo-
Jjaa kuitenkin versoja.
Kevddlla ne kestidvat
lajikkeesta riippuen
Jjopa 10 asteen pak-
kasia.

Lisatietoa valkosipulista:
hakydras.com

’Early Purple’ -lajikkeella on
punaiset posket, jotka kielivat
polttavasta jalkimausta.

VIHERPIHA &7




